
Federica Talarico nasce a Pisa nel 1989, attualmente vive ad Altopascio (LU) con il 

suo compagno e due gatti. Sin da piccola si dimostra una bambina molto empatica, 

con un cuore gentile e costantemente in cerca di manifestare tutta la sua 

espressività.  Manifesta il proprio interesse per la scrittura sin dalla scuola 

elementare, motivata anche da suo padre che – vedendo subito in lei del potenziale 

artistico – la sprona ad esercitarsi periodicamente nella scrittura di diari e brevi 

racconti. A quattordici anni si iscrive al Liceo Classico “G.Galilei” della sua città, 

diplomandosi nel 2008, e nel 2014 si laurea in Scienze del Servizio sociale, motivata 

a divenire assistente sociale, professione che inizierà ad intraprendere sempre 

nella sua città a partire dal 2018. Nel mentre studia e si esercita nel canto lirico, 

recita negli spettacoli teatrali della compagnia di cui fa parte e coltiva tutti i suoi 

interessi che spaziano dal cosplay, ai suoi gatti Draco e Hagrid, ai musical di 

Broadway, alle canzoni di Tiziano Ferro (suo grande idolo e responsabile di buona 



parte della sua educazione emotiva) e, ovviamente, alla scrittura. Ha un blog nel 

quale esprime pensieri ed opinioni su ciò che la circonda e, anche se con le 

difficoltà della vita adulta, pubblica racconti su EFP, noto sito di scrittura di 

fanfiction. Nel 2020 ha partecipato al concorso “Racconti Toscani” e si è 

classificata fra i vincitori, il suo racconto “Catene” è stato pubblicato in uno degli 

ultimi volumi dell’antologia omonima pubblicata da Historica Edizioni. A gennaio 

2021 è uscita in formato Ebook l’antologia di racconti “Grafene- Storie di vera 

Forza”, curata da Chiara Pagani per Lupi Editore, nella quale è presente il suo 

racconto “Rinascere in punta di piedi”. 


