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Prossimo appuntamento

Cena degli Auguri di Natale

Giovedi 15 Dicembre 2022
Ore 20:00 Hotel Palace Como

Lungo Lario Trieste, 16

Nel corso della serata
consegna del

33° PREMIO PANATHLON GIOVANI
BANCA GENERALI PRIVATE

Tutti i particolari nella locandina che seguira a breve

»

www.panathloncomo.com



http://www.panathloncomo.com/

GIORNATA 2022 DEL FAIR PLAY

CONFERENZA STAMPA DI PRESENTAZIONE e visibilita stampa e network

PANATHLON COMO

TORNANO I PREMI FAIR PLAY
BRAGLIA-ALBINI-BOLLINETTI
TRIS D'ASSI AL GRUMELLO

Nella Sala dei Trofei della sede della Como Nuoto in viale Geno
a Como martedi 15 novembre si & svolta la Conferenza Stampa
di presentazione della Giornata 2022 del Fair Play che si
svolgera a Villa del Grumello sabato 19 novembre alle ore 11.

Introdotta dal presidente Edoardo Ceriani, che ha ringraziato il
panathleta e presidente della Como Nuoto Mario Bulgheroni per
I’ospitalita in un luogo cosi ricco di storia sportiva, ¢ proseguita
con i saluti del padrone di casa che ha ribadito a sua volta I’onore
di ospitare il Panathlon International comasco, sempre impegnato
a far crescere i giovani ragazzi nel rispetto del Fair Play non solo
nello sport ma anche nella vita, finalitd condivisa dalla loro
societa che ha messo al primo posto, da sempre, la correttezza.

Alla presidente della Commissione Fair Play Roberta Zanoni il
compito di presentare i tre premiati che sabato riceveranno le
onorificenze:

Premio Fair Play alla Carriera “Antonio Spallino”, a SIMONE
BRAGLIA

Premio Fair Play per il Gesto “Gabriele Coduri de’ Cartosio” a
LUCA ALBINI

Premio Fair Play per la Promozione “Filippo Saladanna” a
PATRIZIA BOLLINETTI.

° A CiaoComo la presentazione della Giornata del FairPiay ¢
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Giornata 2022
del Fair Play

Lo sport come veicolo 8
uane azioni per ia vita 8

70 19 NOVEMBRE 2012

La Provincia di Como

16 novembre 2022

«Sport veicolo di buone azioni»
Tre premiati per il fair play

Panathlon

Sabato la cerimonia
con Simone Braglia,
Luca Albini

e Patrizia Bollinetti

«Lo sport come vei-

colo di buone azioni per la vi-
ta». Eloslogan della “Giornata
2022 del Fair Play” che si svol-
gera sabato alle 11 a Villa del
Grumello. Presentata ieri nel-
la sala dei trofei della Como
Nuoto in viale Geno dai vertici
del Panathlon Clubdi Como, la
giornata avra il suo clou nella
consegnadei tre classici premi
Fair Play alla carriera, al gesto
e alla promozione. Il Pana-
thlon ha gia annunciato i pre-
miati: Simone Braglia, Luca
Albini e Patrizia Bollinetti.
La presentazione, ospitata
dal panathleta Mario Bulghe-
roni, numero uno della Como
Nuoto, & stata affidataal presi-
dente del Panathlon comasco,
Edoardo Ceriani: «La conse-
gna dei premi Fair Play ¢ la
giornata pitt importante del-
I'anno per noi. Nei miei annidi
presidenza, abbiamo premia-
to Alberto Cova, Riccardo
Piatti e, ora, Simone Braglia
nell’anno in cui esce il suo li-
bro dedicato al calcio pulito».
Cerianiharicordatodue pa-

— -
Da sinistra Mario Bulgheroni, Roberta Zanoni ed Edoardo Ceriani

nathleti recentemente scom-
parsi: «A Claudio Chiaratti
sara intitolato un premio per i
giovani nelle scuole, mentre a
Riccardo Bianchi dedichere-
mo un applauso alla memoria:
abbiamo deciso di coinvolgere
nella Giornata del Fair Play
due ragazze del suo team gior-
nalistico di Esport».

Spazio, infine, a Roberta
Zanoni, presidente della
Commissione etica e fair play,
che ha spiegato nel dettagliole
motivazioni dei premi: «Nes-
sun dubbio sul premio alla
promozione per Patrizia Bolli-
netti: festeggia dieci anni di
presid della Ag C

www.panathloncomo.com

con la sua attivita & riuscita a
coinvolgere 500 giovani. Il
premio alla carriera & sempre
complicato da assegnare, ma
Simone Braglia ultimamente
ha promosso lo sport nelle
scuole e ha scritto “La porta di
un calcio pulito”».

Infine, il premioalgesto, co-
me sempre centrale: «Abbia-
mo scelto quello di Luca Albi-
ni, atleta della Pidaggia Car-
lazzo. Lo scorso Ferragosto,
nella gara “Nove campanili di
Porlezza”, all'arrivo ha “cedu-
to” il secondo posto all'avver-
sario giunto terzo, piazzamen-
to determinato solo da un er-
rore di percorso». Luca Pinotti

CIAO COMO - INTERVISTA AL PRESIDENTE EDOARDO CERIANI
- collegati
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https://www.facebook.com/watch/live/?extid=CL-UNK-UNK-UNK-AN_GK0T-GK1C&ref=watch_permalink&v=852938765830530

VILLA DEL GRUMELLO - L’EVENTO

SRS

Lisa Giofré - Serena Moscatelli - E(laan‘l(; Ceriani - Attilio Belloli - oherm Zanoni

19 novembre. A Villa del Grumello consegnati i Premi Fair Play 2022.

Il racconto della giornata nelle parole del presidente Edoardo Ceriani:

“La freccia ha centrato la, dove doveva colpire: nel cuore di chi ha cuore il FairPlay e i valori del Panathlon.
Soci, autorita, premiati, familiari e semplici appassionati, poco conta, perché nella magia di Villa del Grumello
i cuori - e li torniamo - hanno battuto all’'unisono. Come poche volte accaduto prima.

Le storie, nella Giornata del FairPlay, sono tre, in realta. Come € giusto che sia. Ma ecco diventare,
all'improvviso, quattro, cinque, sei, sette, otto. Forse di pit. Con il contributo di molti, per interventi - anche
quelli delle autorita - non scontati e mai banali. Anzi, tutti centrati, calati nella parte. Non parole al vento,
ma concetti dai quali prendere esempio. Subito e nel tempo che verra.

Un rincorrersi di emozioni, il posto ideale per lasciare fuori le cose scontate e dare liberta ai buoni pensieri,
di cui c’é tanto bisogno. L'ode pil bella e il complimento migliore per Luca Albini, Patrizia Bollinetti e Simone
Braglia. Tre storie in mezzo a tante storie.

| premi sono loro, naturale sia cosi. Tutti loro. Ma mai come stavolta la condivisione con chi c’era & stata
chiara. Un cuore che batte nel cuore del Panathlon.

Ha vinto il FairPlay, ora piu che mai. E, allora, viva il FairPlay. E viva il Panathlon Club di Como, che non solo
tiene accesa la fiammella del buon esempio, ma che addirittura la alimenta di anno in anno. Senza mai
indietreggiare anche solo di un centimetro”.

) QI 7 SR
In prima fila da sinistra, il Comandante interinale Tenente Colonncllo Donato di Gioia, il sindaco di Como Alessandro Rapinese, il presidente del Consiglio regionale Alessandro
Fermi, il Prefetto di Como Andrea Polichetti, il panathleta e Delegato p.le CONT Niki D'Angelo, il vincitore del Premio FP al gesto Luca Albini, la vincitrice del Premio FP per la
Promozione Patrizia Bollinetti, il vincitore del Premio FP per la Carriera Simone Braglia

Nota: Dei Club gemellati, presenti il presidente del Club La Malpensa Giovanni Castiglioni e il past president del Club di Varese Enrico Stocchetti.
Foto dell’evento scaricabili nel sito del Club “panathloncomo.com” nella sezione “Premi Fair Play”

Notiziario n. 12/2022 www.panathloncomo.com
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RIZIA BOLLINETTI
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dal 2012 della SSD A.G.COMENSE
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22 Como

Rassegna stampa, media e network evento:

LAPROVINCIA
DOMENICA 20 NOVEMBRE 2022

Quando lo sport incarna i valori
Panathlon, i premi alla carriera

Villa del Grumello

La Giornata del fair play
conlaconsegna
deiriconoscimenti
ieriinvia Per Cernobbio

Lelacrime di Patrizia
Bollinetti e Simone Braglia,
tutta I'emozione di Luca Albi-
ni.
AVilladel Grumello si € svol-
ta la Giornata del fair play: la
consegna dei premi alla carrie-
ra, al gesto e alla promozione &
stata molto toccante. Organiz-
zata dal Panathlon Club Como,
la giornata ha avuto molti ospiti
istituzionali, dal presidente del
consiglio regionale Alessan-
dro Fermi, al sindaco Alessan-
dro Rapinese, al prefetto An-
drea Polichetti, fino al delega-
to Coni Niki D’Angelo.

Al tavolo, oltre al presidente
del club comasco Edoardo Ce-
riani, anche il governatore del
Panathlon lombardo, Attilio
Belloli.

«Grazie alla Comense, la mia
societa da quando sono bambi-
na-hadetto inlacrime Patrizia
Bollinetti, premio alla promo-
zione “Filippo Saladanna”- Da
noi si vince e si perde, ma nel-
Pambito di regole che costrui-
ranno le donne e gli uomini di

domani».

Ediatleti,dapresidente della
Ag Comense, nei suoi dieci anni
di presidenza ne ha visti sfilare
oltre 500.

Luca Albini (premio “Ga-
briele Coduri de’ Cartosio”)
premiato per il gesto di fair play
- ha “ceduto” in una corsa in
montagna a Porlezza il suo se-
condo posto al terzo classifica-
to, che aveva sbagliato percorso
- ha fatto cio che gli &€ sembrato
pit naturale: «La mia decisione
alla fine della gara - ha spiegato

Con le targhe Luca Albini, Patrizia Bolinetti e Simone Braglia BUTTI

B o

l'atleta della Pidaggia Carlazzo -
éstatafacile:1o sport mihasem-
preinsegnatolealtaerispetto. E
unpremio che dedico ai mieige-
nitori, che mi hanno insegnato
questi valori».

Haricordato i suoi “maestri”
Mino Favini e Osvaldo Ba-
gnoli e ringraziato la sua fami-
glia. L'ex portiere di Como, Ge-
noaeMilan, Simone Braglia, nel
ricevere il premio Panathlon
“Antonio Spallino” alla carriera
ha ricordato anche episodi clou
della sua carriera. Su tutte, la

vittoria con il Genoa ad Anfield
Road, lo stadio del Liverpool:
«Abbiamo vinto perché erava-
mo una famiglia. La fatica & ne-
cessaria per fare risultato, cosi
come la scuola. Un giorno, ero
molto giovane e giocavo nel Co-
mo, presi un’insufficienza e in-
vece che in porta, in una partita
a Eupilio, mi ritrovai a fare... il
guardalinee». Per Braglia, una
vita nello sport, continuata con
la promozione nelle scuole e un
libro, “Laportadiun calcio puli-
to”, con proventi destinati al-
T'ospedale Gaslini di Genova.

11 presidente del Panathlon,
Edoardo Ceriani, ha sottolinea-
to come «sia stata ancora una
volta alzata lasticella di una
giornata che e centrale nella vi-
ta del Panathlon». E se il fair
play e sempre pitoggettodistu-
dio e interesse, ¢ anche signifi-
cativoil fatto che prestovedrala
luce unalegge regionale che in-
carna questi valori: «Daun’idea
partorita proprio a Villa del
Grumello - hadetto Alessandro
Fermi - ¢ nata una legge che
prevedera ore di educazione ci-
vica nelle scuole dedicate alla
correttezza e alla lealta nello
sport e una formazione specifi-
ca per educatori e allenatori
nelle societa sportive».

Luca Pinotti

LARIOSPORT: annuncio COLLEGATI LARIO SPORT instagram - CLICCA QUI
PRIMA COMO COLLEGATI

WIN CANTU COLLEGATI VIRGILIO.it COLLEGATI

ASSO WEB - collegati
Il servizio di PIANETAGENOA1893 sul premio fairplay alla carriera a Simone Braglia: collegati

TMW Radio - 21 novembre 2022 - Simone Braglia, ha commentato a “Maracana”, nel pomeriggio di TMW Radio, le
notizie del giorno a partire dal mondiale. Piacevole sorpresa, nel finale dell’intervista (riascoltabile nel podcast), il ricordo
che Simone - sollecitato dal conduttore che ha mostrato I'articolo del giornale che presentava il titolo “Quando lo sport
incarna i valori. Panathlon, i premi alla Carriera” - ha espresso per il riconoscimento del premio “Fair play alla carriera”
ricevuto dal Panathlon Como.

ESport : “gallery” collegati e “intervista a Simone Braglia” collegati

Notiziario n. 12/2022 www.panathloncomo.com
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Ffb.watch%2FgUEC8K5WNA%2F%3Ffbclid%3DIwAR08Ok_Yqlevp7G8SkKt0gA4HjzSRyH94IaY0tf5LU-4mUBkV6M1DPkI_D0&h=AT3ICCDkzi_5x9ho7pXoyWW1_5UInlb8gFLx4Anis8WHu-cdTDFPICWCu6Hln8p5zDTBWa_nHISw7ECnJbbOfWbmqoZ7Oj61QPPLw2Be6uBhyisY-UZVFBccOlu2ck8uKgDw&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT1rTYoYB9v4FYFt2pp9Y147W1c1WJ0NtVFV2fHZS2vedrqUF94lTefziLom6Cd2i5eWIAmTxKeGQB_rnjkrFOmLyjWB0-42e2GEETKkjel1GAQEp7KVC_StMPTlnma8BjJU0QkDPG7Qrb2XmS4xiB-zyN2hDx01ivey0Lno8qgTsKPGZOFDWzAEtZxLKl2SfFjD2n56fUNX-CULyEEhCt4OUxbepBYcU9jsCcog_578O10PJYOY8PeZvWgvi7j55Uzlu8y03yQg5B1V7zSr

Soci Club - VISIBILITA AZIONI e RICONOSCIMENTI

CONMERSESCION ‘ 3 novembre - Viviana Dalla Pria a "Conversescion" ha

i ospitato in studio il consigliere Davide Calabro che ha
presentato il Panathlon International e parlato delle
imminenti iniziative del nostro Club (33° PREMIO
PANATHLON GIOVANI BANCA GENERALI e PREMI FAIR
PLAY). Potrete riascoltare e rivedere i primi 8 minuti
dell’intervista collegandovi qui Se andrete invece sul
podcast relativo, potrete ascoltarla integralmente.

Il Cai Como ricorda Luciano Gilardoni

Claudio Bocchietti (foto a dx tratta dall’album
https://www.flickr.com/photos/scuolagilardoni/), gié
consigliere  del  Panathlon comasco, ha
rappresentato il presidente Edoardo Ceriani alla cerimonia, che si &
tenuta sabato 12 novembre al Grand Hotel Imperiale di Moltrasio, per
intitolare anche a Luciano Gilardoni la scuola di sci alpinismo, gia
intitolata al fratello Pietro.

Ora la scuola si chiama “Scuola nazionale di sci alpinismo Luciano e Pietro Gilardoni”. Pietro (nato nel 31
e morto nel 74 a seguito di una caduta di una valanga sul Monte Bianco) era un grande alpinista e aveva
anche remato in canottieri.

L’organizzatore dell’evento Paolo Taroni aveva invitato il Panathlon International Club di Como come
associazione di cui Luciano, in rappresentanza della disciplina dell’alpinismo, ha fatto parte. All’epoca ne
faceva parte anche il panathleta Rino Zocchi presente anch’esso alla cerimonia.

Invitato a ricordare la figura di Luciano, Claudio si & cosi espresso: “Ho ricordato la grande umanita di
Luciano Gilardoni, socio esemplare per tanti anni del Panathlon comasco, sempre disponibile per ogni
iniziativa del nostro Club ed eccellenza dell’alpinismo e dello sci alpinismo. Per tanti anni direttore della
scuola centrale e responsabile della scuola di sci alpinismo Pietro Gilardoni. Grande organizzatore ma
anche uomo dalla facile conversazione, dotato di grandissima umanita verso tutti, sempre, quindi
rispettoso del valore di ciascuno. lo I’ho conosciuto come sci alpinista, essendo un allievo di quella scuola
che ho frequentato negli anni 2003/2005 con corsi base e poi avanzati, Da lui ho ricevuto, con grande
onore, i relativi diplomi. Luciano a Como e in Italia & stato una
grande personalita per entrambe le discipline (basti pensare
che ha fatto la nord del Cervino) ma non ha mai fatto pesare
la sua autorevolezza alpinistica anche nei confronti
dell’ultimo - come ero io - allievo del corso. Sempre con un
sorriso di sostegno pur mantenendosi inflessibile nel
correggere l'errore del giovane o comunque inesperto
alpinista. Persona dotata di un grande senso di umanita e di
Con Claudio Bocchietti il panathleta e presidente della Canottieri rispetto della persona e quindi un vero panathleta”.

Moltrasio Alessandro Donegana (alla sua destra) e il presidente
della Canottieri Lario Leonardo Bernasconi.

Notiziario n. 12/2022 www.panathloncomo.com
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PATROCINI

& Festa dello Sport organizzata dal Comune di Alzate B.za per il prossimo 20 dicembre
nz & € | 5022, Allevento parteciperanno i giovani atleti aderenti alle societa sportive presenti
‘l-‘s§'ﬁﬁ%&|”@\;’!; sul territorio. Durante la serata interverra il Mister Meo Sacchetti che sara
. wmeosaccwern | intervistato dal nostro presidente Edoardo Ceriani offrendo grandi spunti di
riflessione in ordine al ruolo dello sport e dell’atleta.

Il Club si & onorato di aver patrocinato la mostra di cimeli storici sportivi intitolata “150 anni di sport
comense”, inaugurata il 12 novembre al Broletto di Como. Un’esposizione che e rimasta aperta fino al 27
novembre e che ha raccontato un secolo e mezzo di sport nella nostra citta
presentando il filo che lega la genesi della gloriosa Comense nel 1872 e le otto societa
poi nate a cascata dai colori nerostellati.

Su https://www.facebook.com/150sportcomense

si possono rivedere momenti particolari (tra questi anche l'intervista al nostro
presidente Edoardo Ceriani

https://www.facebook.com/150sportcomense/videos/894221021939802)

Sono ben 5 i panathleti coinvolti nell’organizzazione di questa mostra che ha riscosso tanto successo: nelle foto sopra,
da sin., Enrico Levrini, che ne ¢ il curatore, Guido Corti (Pol. Comense), Mino Bruno (Ciclistica comense), Mario
Bulgheroni (Como Nuoto) e Guido Bruno (Ciclistica comense). Il 17 novembre i panathleti hanno potuto anche
usufruire di un momento loro dedicato con un visita guidata.

Per chi vorra, appuntamento il 23 dicembre al Teatro Sociale per uno Spettacolo Teatrale Multimediale (biglietti in vendita sul sito del teatro)
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150 anni di sport comense
Quantl cnnell al Broletm

Sport 57

Eceo la storia con la S maiuscola
Cimeli rari, filmati, trofei e ospiti

L'evento. La mostra al Broletto si chiama 150 anni di sport comense”; da domani al 27
Esposti pezzi unici, anche di collezioni private. Attesi Fabregas, Ballabio, Mascizdri e altri

1 fioretto di Spallino
Labarca di Sinigaglia

Soggtio sl b us

owics

i
50 Sport i

Maglie, palloni e trofei d epoca
La mostra di 150 anni di sport

Levento. Snaugura oggi al Broletto I'omaggio alla storia dei club comaschi
Calottine, fioretti, biciclettee armistoriche; unarara carrellata dioggetti cult

B 1 pezzi pregiati
i Spallino

e Ronehelli

Oltre 1Ilr calottine
o deip

Anche laettera di Garibaldi "
Chiuderdil27 novembre [ **' L=
2 T
7 -

La magla diuna mostra che sa dl storia

La vetrina. Visit tto
e eMOZiONe le\\)h
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Ringraziamo il socio Enrico Levrini per averci inviato la “presentazione”, a sua
firma, inserita nel catalogo della mostra.

Como e stata fra le prime citta italiane, dove si é iniziato a praticare dello sport.
Nel 1872, trentadue comaschi diedero vita, alla Societa Ginnastica e Scherma
Comense, una rivoluzione per I’epoca, quando lo sport non si sapeva neanche
che cosa era.

Col tempo poi, quattro generazioni di comaschi, hanno dato vita a societa
autonome, per ogni differente disciplina sportiva, uscendo dalla Comense. In
questo lungo percorso, costellato di difficolta, imprese sportive, campioni e
tanta fatica, lo sport é entrato a far parte del tessuto sociale cittadino.

Di questo percorso, sono rimasti fotografie, attrezzi, coppe e medaglie, di ogni
epoca e singola societa o sezione, a testimonianza di un unico filo conduttore
iniziato nel 1872, che arriva fino ad oggi.

Realizzare questa mostra é stata una continua emozione e scoperta, ogni
giorno ci si trovava di fronte a una storia sportiva diversa, alcune volte
sconosciuta, tramandata nel tempo attraverso un oggetto. Grandiimprese, che
hanno fatto la storia dello sport, che oggi potere ammirare tutte riunite nella
sala del Broletto. L’armatura e il fioretto utilizzati da Antonio Spallino per
vincere le Olimpiadi di Melbourne, Il singolo di Giuseppe Sinigaglia della vittoria
di Henley del 1914, la maglietta dello scudetto di Liliana Ronchetti, il pallone
utilizzato in una partita di serie A del 1975 1976, oggetti che danno la
possibilita di far rivivere quei momenti nella nostra immaginazione, anche se
non eravamo presenti.

I racconti della carta stampa e i filmati d’epoca, hanno raccontato nel tempo
le imprese dei campioni comaschi, ma il ricordo di un’impresa sportiva é
racchiuso in un trofeo, una maglietta o una medaglia. Molti di questi oggetti
sono stati amorevolmente conservati, per oltre cento anni, nella sala Protti
della Negretti, da tanti volontari e appassionati che hanno capito il valore di
questi cimeli, passandosi il testimone fra diverse generazioni, per farli arrivare
intatti fino ai giorni nostri.

Molti di questi oggetti preziosi, vengono esposti al pubblico per la prima volta
e in ognuno c’é una storia, piccola o grande, di una persona o di una squadra,
che ha portato il nome di Como in giro per I’Europa o nel Mondo.

Una mostra dedicata particolarmente per i piu giovani, che possono
confrontare il proprio abbigliamento e attrezzatura tecnologica che usano
nella pratica sportiva quotidiana, con quella

con il Patronato di

.y . @ con il Patrocinio di
utilizzata un tempo, per capire anche quale B3, % @ "com ﬁ

é stato il percorso ultra centenario, nel e casio

campo dei materiali sportivi.

| giovani si devono sentire protagonisti di
questo viaggio nella storia e nei valori dello
sport, in una Como che non c’é piu, unita nel
nome dello sport, in un tempo dove
I'importante era partecipare ed esserci, nel
nome della citta e della propria nazione.

sport comense
MOSTRA BROLETTO 12/27 NOVEMBRE 2022
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Giovani diabetici di Como

Convegno il 14 novembre

Giornatamondiale

In occasione della
Giornata mondiale del diabete
(14 novembre), I'Associazione
Giovani Diabetici di Como pro-
porra nella Sala polifunzionale
del Comune di San Fermo (via
Lancini) un convegno sui temi
di maggior interesse riguardo
alla patologia diabetica. Il con-
vegno, con ingresso libero (e
prenotazione posto sul sito web
www.agdcomo.it), e aperto a

chiunque fosse interessato.
Dopo il saluto del sindaco di
San Fermo Pierluigi Mascetti
e del neo presidente A.G.D. Co-
mo Pierluigi Zani e di Maria
Zampolli (Pediatra Ospedale
Sant’Anna - ASST Lariana), il
primo intervento é “Retinopa-
tia diabetica: presente e futuro™
del dottor Lorenzo Spallino
(UOC Oculistica Ospedale San-
t’Anna- ASST Lariana), a cui se-
gue “Correlazione diabete e ca-
vo orale: come gestirla” della

dottoressa Greta Castelnovo
(Igienista dentale - Studi denti-
stici a Cantli e Milano). Prose-
gue il dottor Jacopo Barni (re-
sponsabile ambulatorio Podo-
logia Policlinico di Monza) che
parla di “Prevenzione. Cura del
piede diabetico”.

Con l'intervento “Gli aspetti
psicologici del DT1 in eta evolu-
tiva” della dottoressa France-
sca Bellorini (Psicologo UOC
Neuropsichiatria Infantile -
Asst Lariana) si indagano i ri-
svolti che una malattia cronica
puo portare. Chiude Biagio
Santoro (responsabile Medici-
nadello Sport - Asst Lariana) su
“I benefici dell’attivita sporti-
va”.

Biagio Santoro

PROGRAMMA

1430 Saluto delle autorita

Pierluigi Mascetti

Apertura dei lavori
Pierluigi Zeni
Dott:ssu Maria Zempolli

Ta retinopatia diabetica; presente ¢ futuro
Dott. Lorenzo Spalling

RELATORT

Pierluigi Mascetti

Picrluigi Zani
Dott.ssa Maria Zampolli

Dott. Lorenzo Spallino

Sindacn di San Fermo d. B.

l’nmdenie Ly
Dirigent
uoc l'ndlutml .\.\s‘r LARIANA

Dirigente medicn
UOC Ocisica ASST LARIANA

15.20 Correlazione diabete ¢ cavo orale:
Dott.ssu Greta Castelnuovo

ione ¢ cura del piede diabetico
Doll. Jacupo Karni

Coffee Break
Gli aspetti
Dott.ssa Francesca B:uunm

Ihenefiei dellattivit
Dol Biagio Santorn

1DTyin

i sportiva

18,00 Chiusura dei lavori

Mixdera Pincontro

Dolt.ssa Pao: Provineia

Dot Jacopo Barni

Dott.ssa Francesca Bellorini

Dott. Biagio Santoro

Maria Zampolli
Romana Gerletti
Pierluigi Zani

‘Studi dentistici a Canti ¢ Milzno

laturio
0 di Moz

Podulogia Policl

Dirigente psicologo

UONPLA, ASST LARIANA
Dirigente medicn

Resp. UOS Meslicina dello Sporl
ASST LARIANA

Segreteria Scientifica

prenotasione gradita
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Anche don Maurizio
con la benemerenza

Canottaggio
i rettore del Sacrario mi
degli Sport Nautici 3 Garzola
premiatocon Ruta

el tecnico Fraquell e

Don Mavrizio
Salvioni

.

Cintilra urbana
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Mondelli, lasolidarietaremaancora
Ifondi andranno ai bimbi del “Rizzoli”

Cernobbio. Successo della manifestazione per laricercaorganizzatainmemoriadel canottiere
118milaevroraccoltidestinati all'ospedaledi Bolognadove il campione erastatoin cura
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Emozioni Comense
per Corno e Ballabio
«Mostra commovente»
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Il Canturino e i 120 anni
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Zaffanella e Brambilla
Oro al Trofeo Lombardia

Orientamento che, tra sl.:‘ »\lsi ha p’uv;ubu’u
pattugliacomasca cermenatese Angelo Bozzola
mu ftagonista (Punto Nord), con 11° Roberto
e pro BaitieridellOriComa. Sul podio
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rmovmas

Premiazioni Yacht Club 2022
Moschioni e Puntello le stelle

Vela. Al primo la Coppa Italia Dinghy, il secondo campione europeo Laser
Novita per la prossima stagione, gemellaggio con Cernabbio per la scuola
aanmanco caswan

Feata dela ve allo

LA PROVINCIA

MERCOLEDI 30 NOVEMBRE 2022

11 Golf Club Lanzo si é fatto in due
Chiusura di stagione in grande stile

Nellaclassificaascore netto
primo postodi Marcello Baldi
(39) che ha preceduto Gian

ésalita, sulsecondo gradino, an-
s

Yacht Club Como, a chissira
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E giovedi la grande festa del Basket Club Tremezzina

L'appuntamento
Cena benefica
allaC iva Azalea

presidente Claudio Vaccani & — P
perle19.30digiovedi prossimo

con Sacchetti, lo staff
e tanti giocatori

LA, negli ilo-

seguentinumeri: 3290913911e
3358151304, costodellacena 25
eurocomprensivodibevandee
riduzione per minorenni).
o =

cali della Cooperativa sociale

acchetti,i i

Martiridella Patria 2/B) messa
a disposizione dal presidente
Pierantonio “Perry” Ferrari,

tix: dalle 21.30, poi, Edoardo Ce-
riani, responsabile dei servizi
sportivide La Provincia, intervi-
stera i isti biancoblii.

laCena
benefica del Basket Club Tre-

Gliamici del Basket Club Tre-

mezzinasi

Golfr

La Coppa di Natale

in trasferta in Franciacorta
euna garain casa

per l'arrt==mmi=tannn

cinatiat
ClubLan
gramma _
gione 2022.

Entrambe le gare si sono
svolte con la formula Stable-

womovmas

ford masudue percorsi diversi
Come tante altre volte in
passato la Coppa di Natale,
giuntaalla27-edizione, haavu”
to svolgimento in trasferta.

Giovanni Porta

lordodi 34 Giorgio Porta, figlio
del presidente del club Giovan-
ni Porta.

i
le categorie femminile e senior.
Siesvoltainoltre unagarasu
9buchevintacon loscore netto
di17 da Silvana Ranzanici.
Sulcampodicasaa Pian del-
le Noci si & disputata invece

unagaraa coppie su9buche 4
pallelamigliore Stableford ter-
minata con la vittoria della
coppia Umberto Bianchi-Mat-
teo Augustoni (24) che hapre-
ceduto Antonio Bolzani-Flavio
Zanzi

G. Pel.
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Quel vento di Canti sul lago

«Noi crediamoal saltoin A» |

Tifosi. Stasera ' la festa del Tremezzina, I'unico club organizzato
=<Buoni giocatori come un anno fa, ma vediamo pid miglioramenti=

weasmomn
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Claudio Vaccani e Edoardo Ceriani
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Liappuntamento fissato dal

Esport Como

Gli 0spiti dell'anno scorso al Basket Club Tremezzina

Claudio Vacani Presidente del Basket Club Tremezzina, orgoglioso del suo

Club.
Intervista di Serena Moscatelli

https://www.facebook.com/Esportdsl/videos/1239610449964280
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LASTORIA

urante una partita
controil Figino, no-
nostante il pallone
fosseentratoinpor-
tasenzachel'arbitrose ne ac-
corgesse, hadecisodisegnalare
correttamente larete degliav-
versari, traglisguardi attoniti

11 gesto di Mattia Martinelli da
Cavallasca - portiere alloradodi-

Martinelli, fair play con i guanti
.o premiano anche a Bolzano

vuto un altro riconoscimento in
AltoAdigeinoccasionedel primo

© idell'Eracle

- non passo inosservato, tanto da
meritarsiunannofail Premio Fair
Play “Gabriele Coduri de’ Carto-
sio”peril gesto, messoinpaliodal
Panathlon Club di Como.

dipubblicoe pagniequello
pieno d'orgoglio del padre.

Ung he havarcatoiconfi-
nidella Lombardiae che harice-

ev ledi “WeFairPlay”,
I'iniziativa del Gs Excelsior - so-
cietanotaperil suoimpegnoinfa-
voredell'inclusionesocialeattra-
verso lo sport - che celebra gli
esempi pilvirtuosidisportivitae
correttezza.

Nellaserata - andatainscena

al Centrocongressi Mecdi Bolzano
- Mattia, accompagnatodallama-
dre Loredanaedal suomisterVin-
cenzoSaladino, haricevutoil Pre-
mioGiovanidalle manidi Damia-
no Tommasi, ex centrocampista
dellaNazionale,orasindacodiVe-
rona.

E statauna cerimoniaricca di
protagonisti. Ingiuria, traglialtri,
ilgiornalistaStefano Bizzottoel'ex
tuffatrice TaniaCagnotto. Ospite
specialedellaserataMilena Berto-
lini, ct della Nazionale italiana
femminiledi calcio: «I1fairplayri-
chiedeunosguardo costante evi-
giledentrodinoi,diresponsabilita
econsapevolezza», hacommenta-
to l'allenatrice.

L.Spo.-L.Pin.

Mattia Martinelli (secondo da destra) premiato a Bolzano
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LA PROVINCIA

SABATQ 26 NOVEMERE 2022 como 23

Premio
“Spallino”
Termine ultimo
il 31 dicembre

Giornalismo sportivo

11 31 dicembre sara il
termine ultimo per inviare gli
articoli da candidare al Premio
nazionale di giornalismosporti-
vo per l'etica nello sport “Anto-
nio Spallino”.

Le associazioni La Stecca di
Como, Panathlon International
Club Como e Lario In, con il pa-
trocinio del Comune di Como,
del Consiglio nazionale dell'Or-

Premio “Spallino” scaricabile da

http://www.panathloncomo.com/club

VIII

08.11.2022

remio-di-giornalismo-sportivo

Eventi e appuntamenti

ILBANDO

Con il Panathlon Como
torna il Premio giovani

dine dei giornalisti e del Gruppo Fino a sabato 12 dochesianoresidentiodomici-
Lombardo Giornalisti Sportivi - E ‘ liatinel territoriodi Comoe pro-
Unione Stampa Sportiva Italia- Cetempofinoasabato  vincia. Si tratta di un’iniziativa

na, ¢ acquisito il consenso della
famiglia Spallino, hanno bandi-
toilconcorso intitolato alla me-
moria di Antonio Spallino, cam-
pioneolimpicodischerma, pub-
blico amministratore, uomo di
cultura e di solidarieta sociale,

o Ve gy AR

giap
promotrici del Premio, assegna-
to con cadenza biennale. Infor-

12 novembre per candidare ra-
gazzimeritevolisianellosportsia
nellostudio, perdarelorolapos-
sibilitadiaggiudicarsilaborsadi
studio messa a disposizione dal
Premio Giovani Panathlon Banca
Generali.Sonoammessistuden-
tesse e studenti delle scuole se-
condariediprimo esecondo gra-

che ha lo scopo di promuovere
lattivitasportivatrairagazzi,che
benriesconoanche nellostudio.

Imoduliperparteciparesono
reperibili nel sito www.pana-
thloncomo.com, sideve poipre-
sentarlientroil12novembreal-
I'indirizzo mail zanoni.ro-
bi@gmail.com

mazioni: premiospallino@la-
rioin.it. Ilbando & su larioin.it.

GEMELLAGGIO INSUBRIA

Panathlon Club Malpensa

Panathlon Malpensa
g &
50x50x50
50 PREMIO CARLO SPERONI
Nel ricordo del grande Carloeu e in collaborazione con la Famiglia
Speroni

Video e foto collegandoti a https://www.facebook.com/panathlon.malpensa

Panathlon Club Lecco
Il Panathlon Lecco monta in sella - Una serata dedicata all’equitazione

Lecco — Monta in sella il Panathlon Club Lecco per una conviviale, nella sede
della Canottieri Lecco, dedicata interamente al rapporto tra uomo e cavallo dal
titolo “Equitazione, una gran bella passione”. Un tema affrontato sotto
molteplici aspetti, a trecentosessanta gradi come si usa dire: dall'ippoterapia
alle competizioni passando dai primi momenti dove anche i bambini in tenera
eta imparano a giocare e a divertirsi acquisendo fiducia in se stessi e con il
cavallo.(...) Comunicato stampa e foto cliccando qui
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Panathlon Club Lugano

@y,
Giovedi 17 novembre il Panathlon & tornato a Villa Sassa per il penultimo  Sowd 7 novenire s renstion & tomsto s il Soseaper | penitine.
convivio prima di Natale. Con oltre 50 soci presenti, la serata & Vmiwﬂomlfgw‘;;‘ﬁv'm;-:iﬁw;pm':8'0”":(
cominciata con la premiazione dei migliori studenti della Scuola ™™=
professionale per sportivi d’élite di Tenero (SPSE). Il Direttore Mauro
Terribilini e il Vicedirettore Aron Besozzi hanno consegnato il premio a
Alice Bellanca e Gionata Pedrazzini.
Nella seconda parte della serata i soci hanno avuto la possibilita di
ascoltare un ospite d'eccezione: Maurizio Canetta, gia Direttore della RSI
con un'esperienza importante nel giornalismo sportivo.

Magglor InformaZI()nl Cllccando gl-“ Tr;g’iorr.\’alisrr.\oegiovanisport'rvid‘élite

Nella seconda parte della serata i soci hanno avuto la possibilita di
ascoltare un ospite d'... Altro...

Panathlon Club Varese

Premio Panathlon Anni Verdi 2022: nove talenti piu
uno con la madrina Federica Cesarini

Passerella di campioni al Golf Club di Luvinate
ieri sera teatro della 24" edizione del premio
Anni Verdi, prestigioso riconoscimento del
Panathlon Varese assegnato ogni anno ai
giovani talenti dello sport del territorio con
eccellenti risultati scolastici. (leggi tutto in https://www.facebook.com/groups/285707774866523)

Articolo che presenta I'evento cliccando qui - e foto su https://photos.app.goo.gl/oYEPtpgSx3kvdcfgb

AREA 2 LOMBARDIA

10 novembre 2022- riunione web con i Presidenti dell'Area e il Governatore.

All'ordine del giorno diversi punti tra i quali anche il Campionato italiano di sci a Bormio a marzo 2023 e
la proposta di legge regionale sullo sport.

Presente il presidente Edoardo Ceriani

Claudio Melogni - Presd

wanrs s LO SCOrso 14 novembre il nostro Governatore Avv.
=" Attilio Belloli ha partecipato all'importante evento
organizzato per la seconda edizione dell’Esportour
dall’Universita degli studi di Bergamo.

Tra gli ospiti presenti Giovanni Fassi, Amministratore
Delegato Fassi Gru, Sergio Cavalieri, Rettore
dell'Universita degli Studi di Bergamo, Marco
Manzoni, Vicepresidente di Confindustria Bergamo
con delega all'Education, Lara Magoni, Assessore al
Turismo, Marketing territoriale e Moda di Regione
Lombardia.
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Fondazione Culturale Panathlon International Domenico Chiesa

UNA SCALATA RIUSCITA - Conclusa la competizione 2022 per video brevi della
Fondazione Culturale Panathlon International “Domenico Chiesa” -

ey A @aﬂj @
| i Milano 13 Novembre 2022

International Visual Art Competition
Il filmato ICEFALL dello svizzero Joseph

Areddy si e aggiudicato il primo premio
della seconda edizione della International
Visual Art Competition, curata dalla
Fondazione Domenico Chiesa, inserita nel
40° Festival Internazionale FICTS, svoltosi

nella capitale lombarda, grazie alla
generosa collaborazione offerta dal Prof.
Franco Ascani, presidente della Federation Internationale Cinema Television Sportifs e componente della /0C
Commission for Culture and Olympic Heritage.

Il festival milanese e la Fase finale del “World FICTS Challenge”, il Campionato Mondiale del Cinema, della
Televisione e della Cultura Sportiva, che si svolge annualmente a conclusione delle Fasi costituite dai Festival
che si svolgono in 20 Paesi dei 130 associati. Per inciso, ricorre oggi il decimo anniversario della
partecipazione del Panathlon International a quello di Pechino in cui fu presentato il videogioco
PANASPORTGAME che ottenne successivamente, a Milano, una “Menzione d’onore”.

L’ottava sezione del Festival 2022, riservata alla Fondazione Domenico Chiesa e dedicata ai filmati brevi —
massimo 4 minuti — ha visto la partecipazione di opere provenienti da 6 nazioni: Australia, Cina, ltalia,
Repubblica Ceca, Slovenia e Svizzera.

- Il primo premio e andato a ICEFALL dello svizzero Joseph Areddy, un avvincente filmato di una scalata
su cascata di ghiaccio. Oltre ai 3000 euro del premio e alla targa, ha ottenuto anche il “Premio dei
Panathlon Club”, come pili votato dai Referenti che hanno espresso il voto.

- Seconda piazza (2000 euro) a ROCK & SNOW di Michele Benericetti (ltalia).

- Alterzo posto si & classificato il cinese JUNRU AND KEVIN di Wang Junru (1000 euro).

Il “Premio speciale del Pubblico”, come filmato con piu visualizzazioni in rete, & stato consegnato a Umberto
Mingolla e Mario Falotico per il video IL VALORE DELLA MONTAGNA E LO SPIRITO OLIMPICO. Ai presenti
nell’Auditorium & stata distribuita la brochure — in italiano e in inglese - di presentazione del Panathlon
International e della Fondazione, predisposta per I'occasione.

La Fondazione ha assegnato anche una targa particolare al filmato ricevuto da parte del Comitato
Organizzatore dei Giochi Olimpici e Paralimpici di Beijing 2022, dal titolo A DATE OF ICE AND SNOW, sintesi
della staffetta della Torcia Olimpica corsa per quelle manifestazioni, con la motivazione di voler “rendere
omaggio al Comitato in riconoscimento del contributo artistico offerto”.

Il Vicepresidente della Fondazione, Enrico Prandi, ha rappresentato il Presidente Pierre Zappelli,
impossibilitato a partecipare in quanto sta tornando dalla Bolivia, dove si & svolto il XIV Congresso
Panamericano del Panathlon International. Nel suo intervento, alla consegna dei premi, ha ufficialmente
annunciato che la Fondazione partecipera con la sua International Visual Competition anche nell’edizione
2023, il cui bando sara pubblicato a breve nel sito del Panathlon International.

(Resoconto a cura di Maurizio Monego, Segretario della Fondazione)

Nuovo progetto 2023

FONDAZIONE DOMENICO CHIESA, PANATHLON INTERNATIONAL (31 Paesi rappresentati) e FICTS —
Fédération Internationale Cinema Television Sportifs (130 Nazioni dffiliate) insieme promuovono i valori
olimpici e I'etica nello sport, organizzando un nuovo International Video Competition:

“SPORT MOUNTAIN & OLYMPISM — SNOW & ICE SPORTS”

Il regolamento & visibile sul sito del Panathlon International nella sezione “Fondazione Chiesa”.
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di Renata Soliani

La bellissima mostra “150 anni di sport comense” & stata vissuta con entusiasmo dai panathleti comaschi perché
all'interno della nostra Associazione ci sono ex atleti, dirigenti di societa nel passato e nel presente, che magari si
ritrovano rappresentati con fotografie, oggetti, scritti o trofei. Per esempio, nello spazio del ciclismo abbiamo avuto
il piacere di vedere il nostro socio Mauro Consonni, corridore ciclista dal 1975 arrivato al professionismo nel ‘93 e
diventato campione del mondo juniores a Casablanca nel 1986 nella cronometro a squadre. In una foto lo rivediamo
da solo e in un’altra, con Fabio Casartelli e Mino Bruno.

Enzo Molteni si & emozionato accostandosi alla barca di Giuseppe
Sinigaglia, il campione che vinse su ogni tipo di equipaggio e che nel singolo

nel 1914, a Henley sul Tamigi, vinse la
Diamonds Sculls, e venne premiato
dalla Regina d’Inghilterra.

Rivedere i Trofei della grande
Comense Pallacanestro ha lasciato
senza fiato. Molti di noi hanno vissuto
in prima persona l'emozione degli

scudetti vinti dalla squadra femminile. Nella visita guidata abbiamo avuto anche
il piacere di stringere la mano all’allenatore piu titolato del basket femminile,
Aldo Corno, che ha anche rilasciato un’intervista che si pud riascoltare in
https://www.facebook.com/150sportcomense

Ogni sezione & stata preparata con
ricchezza di trofei e immagini, alcune
veramente rare. Avvicinarsi alla
sezione scherma e ritrovarvi fioretti e
oggetti del nostro amato Presidente e
fondatore Antonio Spallino ha
suscitato vera emozione facendo
riemergere un profondo senso di
rispetto e di stima incondizionata.

Il catalogo della mostra & strumento prezioso per

all’evento.

Notiziario n. 12/2022

approfondire quanto le bacheche e gli spazi espositivi
hanno presentato con accuratezza e merita di essere letto con attenzione.

Per gli sportivi comaschi la mostra e stata pura
gioia e i ringraziamenti a chi I’ha allestita sono
veramente sinceri. In chiusura, una bella notizia:
il presidente Edoardo Ceriani ha preannunciato
che nel 2023 ci sara una conviviale dedicata
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Biennio 22/23 - COMMISSIONI

Commissione cultura - Presidente: Claudio Pecci. Componenti: Gio-
vanni Porta, Manlio Siani e Lorenzo Spallino.

Commissione etica e fair play - Presidente: Roberta Zanoni. Compo-
nenti: Mauro Consonni, Fabio Gatti Silo, Gian Luca Giussani, Pietro Ma-

PANATHLON INTERNATIONAL

cLUB COMO

2022 -2023

Presidente
Edoardo Ceriani

sciadri, Fabrizio Puglia e Luciano Sanavio.

Commissione etica per la vita e sport sostenibile - Presidente: Achille
Mojoli. Componenti: Alessandro Donegana, Mariapia Roncoroni, Renata
Soliani e Alberto Urbinati.

Past President

Achille Mojoli
Commissione eventi - Presidente: Giuseppe Ceresa. Davide Calabro e
Lorenzo Longhi.
Commissione giovani, scuola e educazione —Presidente: Mariapia Ron- Con5|8|'e|"

coroni. Componenti: Enrico Levrini, Elisa Morosi, e Renata Soliani.
Guido Bruno

Commissione immagine e comunicazione - Presidente: Renata Soliani.
Componenti: Riccardo Bianchi, Enrico Levrini, Patrizio Pintus e Rodolfo
Pozzi.

Davide Calabro

Giuseppe Ceresa

Commissione impianti sportivi e rapporti con la pubblica ammini-

strazione - Presidente: Niki D’Angelo. Componenti: Massimo Aiolfi, (Vicepresidente)
Guido Bruno, Mario Bulgheroni, Angelo Gaffuri, Enzo Molteni e Fabrizio
Puglia. Niki D’Angelo

Commissione nuovi soci - Presidente: Pierantonio Frigerio. Compo-
nenti: Marino Maspes e Giovanni Tonghini.

m
%
. Commissione Premio Panathlon Giovani - Presidente: Davide Calabro.
Componenti: Patrizio Pintus, Alessandro Saladanna e Giovanni Tonghini.
ﬁ Commissione sport paralimpici, disabilita e inclusione Presidente:

Claudio Vaccani. Componenti: Luigi Colombo, Enrico Dell'’Acqua, Tom
Gerli, Marta Labate ed Enzo Molteni.

COLLABORANO CON NOI

Recapiti club

OFFICAL PARTNER

, como@panathlon.net
& MAPEI
PER LO SPORT SOSTENIBILE
I.I I Segreteria

e K Luciano Sanavio:
g7 = studio.sanavio@studiosanavio.it

BANCA

GENERALI
PRIVATE

Notiziario a cura
di Renata Soliani
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