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Cosa porto al campo? 
(leggere fino alla fine) 

Come prima cosa, è importante sapere che per partire è necessario uno zaino abbastanza grande 
(almeno 40 litri) altrimenti non entrerà tutto il materiale. Non vanno bene trolley o valige e non 
devono esserci oggetti appesi e penzolanti fuori dallo zaino, perché renderebbero davvero 
complicata la gestione del viaggio per i Vecchi Lupi. 

Lo zaino deve essere preparato dal lupetto con la supervisione di un genitore, questo perché i lupi 
devono sapere cosa hanno e dove lo hanno messo ed anche perché devono essere in grado di 
riassemblare e richiudere lo zaino alla fine del campo. Noi Vecchi Lupi ci saremo per aiutare tutti ma 
abbiamo bisogno anche dell'aiuto dei genitori per renderli il più possibile autonomi. 

Si parte sempre in uniforme completa e non dimenticate la Pelliccia (fazzolettone)! Se riuscite, la cosa 
migliore sarebbe se lo zainetto piccolo entrasse dentro quello grande. 

Tutti gli indumenti e gli oggetti devono essere contrassegnati con il nome del lupetto o con le sue 
iniziali. Per gli indumenti si consiglia di utilizzare un pennarello indelebile e segnare l’etichetta. Per i 
pezzi della gavetta (gavetta, posate e bicchiere) si consiglia di usare lo smalto per unghie. 

Qualora i lupetti abbiano bisogno di assumere farmaci durante il campo, è necessario consegnare il 
farmaco unitamente alle istruzioni per la somministrazione ai Vecchi Lupi al momento della partenza. 
Se invece dovessero ammalarsi o infortunarsi durante il campo, saranno sempre i Vecchi Lupi a 
preoccuparsi delle cure grazie alla cassetta di primo soccorso in dotazione all’unità e si consulteranno 
con i genitori se necessario. 

 

UNIFORME 

• Polo o maglietta 
• Pantaloni lunghi o corti 

con cintura associativa 
• Calzettoni gialli 
• Felpa associativa 
• Cappellino 
• Foulard/fazzolettone 
• Scarponcini 
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COSA PORTARE SEMPRE A UN CAMPO 

• Sacco a pelo e stuoino 
• Cuscino (meglio se gonfiabile) e federa per chi ne ha bisogno 
• Cambio di vestiti (1 al giorno): mutande, calzettoni, maglietta 

(preferibilmente verdi) 
• Polo dell’uniforme 
• Pantaloni lunghi e corti con cintura dell’uniforme 
• Felpa dell’uniforme 
• Cappellino dell’uniforme 
• Beauty case contenente: spazzolino, dentifricio, spazzola/pettine per capelli per chi ne ha 

bisogno, sapone, salviette umidificate 
• Asciugamano bidet, viso, piedi 
• Pigiama o tuta per la notte 
• Ciabatte (adatte per la doccia) 
• Buste per la biancheria sporca 
• Mantella per la pioggia (no ombrello) 
• Torcia elettrica 
• Fazzoletti di carta 
• Gavetta: forchetta, coltello, cucchiaio, bicchiere 
• Zainetto piccolo con: penne e colori, quaderno di Caccia, del mio meglio e borraccia 
• Pranzo o cena al sacco 

COSA NON PORTARE 

• Apparecchiature elettroniche o telefoni. 
• Giornaletti, dolciumi e bibite 

MATERIALI EXTRA PER CAMPO ESTIVO 

• Pantaloncini di cotone verdi 
• Asciugamano o accappatoio in microfibra per la doccia 
• Bagnoschiuma e shampoo 
• Costume da bagno 
• Repellente per zanzare (non obbligatorio) 
• Crema solare (non obbligatorio) 

MATERIALI EXTRA PER CAMPO INVERNALE 

• Pantaloni lunghi di cotone verdi 
• Asciugamano o accappatoio in microfibra per la doccia 
• Bagnoschiuma e shampoo 
• Felpa o pile aggiuntivo 
• Giacca a vento pesante 
• Cappellino di lana e guanti 

 


