
IGEA ARNAO 
 

 

nasce e vive a Palermo. Docente del  Ministero della Pubblica Istruzione, e dotata di straordinaria sensibilità artistica, ama  in 

particolar modo la danza e la poesia. 

 

Ha pubblicato: 

 

nel 2017 la sua opera prima, la silloge poetica “Anima Nuda” (Monetti Editore);  

nel 2018 la silloge poetica “Di te mi ha parlato il vento” (Monetti Editore); 

nel 2019 la silloge poetica “Dietro le ciglia socchiuse” (Monetti Editore);  

Ogni silloge della poetessa è accompagnata da video, curati dallo stesso editore Salvatore Monetti, pubblicati su YouTube e in 

DVD. 

 

E’ tra gli autori di Antologie nate per la sensibilizzazione contro la violenza di genere  e sui minori: 

Amore e Psiche, L’Oceano nell’Anima Edizioni 

Alexandrae, Oceano Edizioni 

Le mani dei bambini, Oceano Edizioni 

Paesaggi liberi , casa editrice Pub Me  

 

È inoltre presente in numerose antologie poetiche e letterarie, con Attestati di Merito, e  

nell’”Enciclopedia dei Poeti Italiani Contemporanei” 2018 , sempre con Attestato di Merito (Aletti Editore).  

 

Ha conseguito premi e riconoscimenti con relative pubblicazioni: 

 

Al “3° Premio Internazionale Salvatore Quasimodo” 2017 

Al  4° Premio Internazionale Salvatore Quasimodo” 2018 

 

Al “I° Premio Internazionale “Il Paese della Poesia” 2017 



Al 2° Premio Internazionale “Il Paese della Poesia” 2018 

Al 3° Premio Internazionale “Il Paese della Poesia”  2019 

 

Al “I° Concorso Letterario Nazionale “Artisti per Peppino Impastato”  2017 

 

Al  X  Concorso Internazionale “Il Federiciano”  2018 

All’ XI  Concorso Internazionale “Il Federiciano” 2019 

Al  XII Concorso Internazionale “Il Federiciano” 2020 

Al XIII Premio Internazionale “Il Federiciano”  2021 

Al XIV Concorso Internazionale “Il Federiciano” 2022 

 

Al Concorso Internazionale “Il Parnaso” 2018 

Al Concorso Internazionale “Il Parnaso” 2019 

Al Concorso Internazionale “Il Parnaso” 2020 

Al Concorso Internazionale “Il Parnaso” 2021 

Al  Concorso Internazionale “Il Parnaso” 2022 

 

Al “Concorso Internazionale di Poesia Inedita “Il Tiburtino” 2019 

Al “Concorso Internazionale di Poesia Inedita “Il Tiburtino” 2020 

Al Concorso Internazionale di Poesia Inedita “Il Tiburtino” 2021 

 

Al XIV Concorso Internazionale “Dedicato a…” 2019 

AL XV  Concorso Internazionale “Dedicato a…” 2020 

Al  XVI Concorso Internazionale “Dedicato a…” 2021 

Al XVII Concorso Internazionale “Dedicato a… “ 2022 

 

Al Concorso Internazionale Poesie d’Amore “Tra un fiore colto e l’altro donato” 2019 

Al XIV Concorso internazionale Poesie d’amore “Tra un fiore colto e l’altro donato” 2022  

Al Concorso Internazionale Poesie d’Amore “Tra un fiore colto e l’altro donato” 2020 



XIX Concorso Inter. Poesie d’Amore Tra un fiore colto e l’altro donato” 2022 

 

Al Concorso Internazionale Poesie d’Amore “Verrà il mattino e avrà un tuo verso” 2019 

Al Concorso Internazionale Poesie d’Amore “ Verrà il mattino e avrà un tuo verso” 2020 

 

All’XI Concorso Internazionale di Poesia “Parole in Fuga” 2020 

 

Al  I° Concorso di Poesia Inedita “La Panchina dei Versi” 2020 

 

Premio Internazionale di Poesia Principe Nicolò Boncompagni Ludovisi 2022 

 

V Edizione Concorso Poetico Internazionale “Francesco Forchia”  Anno 2022 

“Premio della Giuria” 

 

V Premio Artistico Internazionale “Magna Graecia Arte e Poesia: Terzo posto alla sez. Carezze d’Autunno e finalista alle altre 

due sezioni a cui ha partecipato (Il Tempo e a tema libero) 

 

E’ stata selezionata come poetessa dal Maestro, poeta, scrittore, regista Alessandro Quasimodo, figlio di Salvatore Quasimodo,  

Premio Nobel,  per declamare sei poesie  in un video già  pubblicato  

su YouTube, e immesso nei circuiti della comunicazione mondiale, ed è stato pubblicato anche  relativo DVD . Selezione sempre 

corredata da  attestato di merito. 

 

Diverse sue poesie sono state declamate dal Maestro e poeta  Diego De Nadai  e sono presenti in video su YouTube e immesse 

nei circuiti della comunicazione mondiale  e presenti anche in DVD 

 

E’ stata insignita di diversi riconoscimenti internazionali come ambasciatrice di pace  nel mondo attraverso la cultura e la poesia. 

 

E’  spesso richiesta per la partecipazione a vari eventi culturali di poesia in tante città sia d’Italia, che all’Estero, a Festivals 

mondiali di Poesia . 



 

 
 

 

Riceve diverse offerte di pubblicazione da affermate case editrici a livello internazionale.  

Riceve spesso inviti da Associazioni culturali alle quali non ritiene di aderire. 

 

E’ presente  nell’Antologia “Fiori di Poesia”, su invito dell’Associazione culturale Euterpe, per celebrare  la giornata della poesia 

. e in un’altra Antologia, sempre su invito della suddetta Associazione culturale, “Storie feline” , pubblicate a scopo benefico. 

 

 Attualmente sta lavorando ad altre sillogi poetiche di prossima pubblicazione. 


