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«Abbi cura di lui» 

La malattia fa parte della nostra esperienza umana. Ma essa può diventare disumana se è 
vissuta nell’isolamento e nell’abbandono, se non è accompagnata dalla cura e dalla 
compassione. Quando si cammina insieme, è normale che qualcuno si senta male, debba 
fermarsi per la stanchezza o per qualche incidente di percorso. È lì, in quei momenti, che si vede 
come stiamo camminando: se è veramente un camminare insieme, o se si sta sulla stessa strada 
ma ciascuno per conto proprio, badando ai propri interessi e lasciando che gli altri “si 
arrangino”. Perciò, in questa XXXI Giornata Mondiale del Malato, nel pieno di un percorso 
sinodale, vi invito a riflettere sul fatto che proprio attraverso l’esperienza della fragilità e della 
malattia possiamo imparare a camminare insieme secondo lo stile di Dio, […] 
Fratelli, sorelle, non siamo mai pronti per la malattia. E spesso nemmeno per ammettere 
l’avanzare dell’età. Temiamo la vulnerabilità e la pervasiva cultura del mercato ci spinge a 
negarla. Per la fragilità non c’è spazio. E così il male, quando irrompe e ci assale, ci lascia a 
terra tramortiti. Può accadere, allora, che gli altri ci abbandonino, o che paia a noi di doverli 
abbandonare, per non sentirci un peso nei loro confronti. Così inizia la solitudine, e ci avvelena 
il senso amaro di un’ingiustizia per cui sembra chiudersi anche il Cielo. Fatichiamo infatti a 
rimanere in pace con Dio, quando si rovina il rapporto con gli altri e con noi stessi. Ecco perché 
è così importante, anche riguardo alla malattia, che la Chiesa intera si misuri con l’esempio 
evangelico del buon samaritano, per diventare un valido “ospedale da campo”: la sua missione, 
infatti, particolarmente nelle circostanze storiche che attraversiamo, si esprime nell’esercizio 
della cura. Tutti siamo fragili e vulnerabili; tutti abbiamo bisogno di quell’attenzione 
compassionevole che sa fermarsi, avvicinarsi, curare e sollevare. La condizione degli infermi è 
quindi un appello che interrompe l’indifferenza e frena il passo di chi avanza come se non avesse 
sorelle e fratelli. […] 
Gli anni della pandemia hanno aumentato il nostro senso di gratitudine per chi opera ogni 
giorno per la salute e la ricerca. Ma da una così grande tragedia collettiva non basta uscire 
onorando degli eroi. Il Covid-19 ha messo a dura prova questa grande rete di competenze e di 
solidarietà e ha mostrato i limiti strutturali dei sistemi di welfare esistenti. Occorre pertanto che 
alla gratitudine corrisponda il ricercare attivamente, in ogni Paese, le strategie e le risorse 
perché ad ogni essere umano sia garantito l’accesso alle cure e il diritto fondamentale alla 
salute. «Abbi cura di lui» (Lc 10,35) è la raccomandazione del Samaritano all’albergatore. Gesù 
la rilancia anche ad ognuno di noi, e alla fine ci esorta: «Va’ e anche tu fa’ così». Come ho 
sottolineato in Fratelli tutti, «la parabola ci mostra con quali iniziative si può rifare una 
comunità a partire da uomini e donne che fanno propria la fragilità degli altri, che non lasciano 
edificare una società di esclusione, ma si fanno prossimi e rialzano e riabilitano l’uomo caduto, 
perché il bene sia comune» (n. 67). Infatti, «siamo stati fatti per la pienezza che si raggiunge 
solo nell’amore. Vivere indifferenti davanti al dolore non è una scelta possibile» (n. 68). 
Anche l’11 febbraio 2023, guardiamo al Santuario di Lourdes come a una profezia, una lezione 
affidata alla Chiesa nel cuore della modernità. Non vale solo ciò che funziona e non conta solo chi 
produce. Le persone malate sono al centro del popolo di Dio, che avanza insieme a loro come 
profezia di un’umanità in cui ciascuno è prezioso e nessuno è da scartare. 

Papa FRANCESCO 



• GDL Oggi, ore 15.00 nel salone dell’oratorio, lavoretti di 
Carnevale. 

• GDL Oggi, ore 17.00 celebrazione del Bambinello (“degli 
anziani/ammalati”) 

•    CP Martedì 14, inizia il pellegrinaggio della nostra 
comunità in TERRASANTA; ci uniamo nella comune e vicendevole 
preghiera. 

  

45a giornata per la Vita 

Il banchetto delle primule di sabato 4 e domenica 5 permette 
alla nostra CP di donare al Centro di aiuto alla vita della 
Mangiagalli 2000€:               (GRAZIE) 

SGBB 1.100€                                      GDL 900€ 



 

CARNEVALE 2023 
SGBB 

Venerdì 17, ore 19.30, “festa con cena” (€5) 
 Gruppo adolescenti e preadolescenti 
Domenica 19, ore 16.00, “Comic Show” in oratorio (€5) 
 Sfoggia il tuo travestimento migliore! 

GDL 

Sabato 25, ore 15.00, “grande festa” 
 Giochi organizzati e … tanto altro! 
 (solo stelle filanti) 

CP - “dai gruppi” 

“Over 60”… febbraio 

SGBB Mercoledì 15, ore 15.00 catechesi di don Luciano 

   GDL sono ripresi gli incontri anche al lunedì 
pomeriggio (dalle ore 15.00 alle ore17.00) in via Arezzo 12. 

 Giovedì 16 Meditazione di don Fabio Fossati 

 Giovedì 23 Pranzo di carnevale 
 (prenotazione in segreteria, 12 €) 

CP - “Giovani coppie” 

Appuntamenti futuri 

Giovedì 2 Marzo, ore 20.00 
Cena e meditazione presso viale Fulvio Testi 190 

Domenica 2 Aprile, uscita comunitaria a PAVIA. 
Visita all’Arca di sant’Agostino presso la Basilica di san Pietro 
in ciel d’oro, meditazione, giro per la cittadina, cena. 

Segnalare la partecipazione a don Antonio 338 826 8130. 



 

 LORETO-CASCIA-SPOLETO-CORTONA 
16 - 18 maggio (programma completo presso le segreterie) 
Sono disponibili ancora 3 posti (390 euro in camera doppia, + 50 euro in singola) 

 CARCASSONE-LOURDES-NEVERS-LIONE 
12 - 17 ottobre (presso le segreterie parrocchiali: programma 
dettagliato e/o iscrizioni versando 100 € di acconto) 

CP - “USCITE” 

Spirituali e/o Culturali e/o Pellegrinaggi 

CP - RITIRO SPIRITUALE 

Sabato 4 MARZO 2023 

presso monastero SS. Salvatore di GRANDATE (CO) 
Suore Benedettine di clausura 

“La preghiera: 

partecipazione dei sensi all’esperienza vivente di Cristo” 
Ore   9.30 Ritrovo presso il monastero, via Giovanni Paolo II, 1 Grandate 
 (CO) [con mezzi propri, o segnalare presso le segreterie 
 l’esigenza di essere accompagnati] 
Ore   9.45 Meditazione introduttiva;  silenzio e adorazione personale 
Ore 12.00 Ora Media 
Ore 12.30 Pranzo al sacco per tutti, le suore offrono il caffè.  
Ore 14.00 Testimonianza sulla preghiera di una monaca benedettina; segue 
 scambio e condivisone 
Ore 16.00 Preghiera conclusiva 

Segnalare alle segreterie o via mail (donantonio.fico@gmail.com) la propria adesione. 

CP - giovedì 9 marzo 

VISITA GUIDATA alla Chiesa di san Maurizio in corso Magenta 15 
 (definita la cappella sistina di MILANO). 

Ore 14.30 gruppo GDL                                Ore 15.30 gruppo SGBB 

Max 20 persone per gruppo. 

Visita gratuita; per chi lo desidera è possibile visitare, PRIMA o DOPO l’orario del 
proprio gruppo, il MUSEO archeologico situato proprio accanto alla Chiesa (al costo di 
5 €;  per gli Over 65 3 €) 

Iscrizioni (fino ad esaurimento posti) presso le segreterie parrocchiali. 


