


2 L’ALTRANATOMIA

L’ Astrologia Medica è contestuale alla nascita della teoria 
degli elementi e degli umori, oggetto di studio di filosofi 
greci come Aristotele ed Ippocrate. Nell’antica grecia non 

era inusuale associare gli elementi, la natura e le stelle al corpo 
umano ed alla salute dell’uomo. Ogni parte del corpo umano è 
ricollegabile ad un segno zodiacale secondo il seguente schema:

CAPRICORNO:
ginocchia

ACQUARIO:
gambe, polpacci,

caviglie

PESCI:
piedi

ARIETE:
testa

TORO:
gola

GEMELLI:
spalle

CANCRO:
petto

LEONE:
cuore

VERGINE:
addome

SAGITTARIO:
cosce

BILANCIA:
regione 
lombare

SCORPIONE:
organi genitali
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Ogni sistema biologico inoltre corrisponde ad un pianeta:

Luna
Rappresenta la parte più intima dell’individuo e il suo sentire, 
percepire; rappresenta il femminile, la parte materna.

A LIVELLO SIMBOLICO:
inconscio, emotività, sensibilità, sentimenti, 
memoria (anche ancestrale), istinti, il sonno 
(il dormire), fertilità, instabilità emotiva, ciclo 
mestruale, principi vitali, stato di salute in ge-
nerale, energia e vitalità.
ORGANI:
utero, seno, latte, liquidi corporei e il sistema 
linfatico, nutrimento e rapporto con il cibo, lo 
stomaco e l’apparato digerente. 
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Sole
Rappresenta l’io, l’individualità e le risorse vitali, il tipo di ener-
gia con cui si affronta il mondo; rappresenta il maschile e l’uomo 
in generale, la parte paterna. 

A LIVELLO SIMBOLICO:
ego, padronanza di sé, volontà, coscienza, au-
torevolezza, aspirazioni, gioia, spontaneità.
ORGANI:
il cuore, il cervello.

Mercurio
Rappresenta le risorse e le attitudini mentali dell’individuo, le 
modalità di raccogliere, organizzare, classificare informazioni e 
di diffonderle, l’apprendimento, la comunicazione ed i mezzi di 
comunicazione. 

A LIVELLO SIMBOLICO:
linguaggio, parola, scrittura, ascolto, arguzia, 
ingegno, doti intellettuali, capacità di espres-
sione, capacità di comprensione, ed elabora-
zione, predisposizione all’agilità e prontezza 
di pensiero e di parola, spirito di osservazione, 
destrezza, agilità.
ORGANI:
l’udito e l’orecchio esterno.
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Venere
Rappresenta il modo e la capacità di relazionarsi e di amare, l’at-
trazione che si esercita e da cosa - chi si è attratti, il gusto estetico 
dell’individuo e come si prende cura del proprio benessere, la 
sensualità e il sex appeal.

A LIVELLO SIMBOLICO:
estetica, fascino, golosità, sensualità.
ORGANI:
pelle, ovaie, vagina.

Marte
Rappresenta le energie che predispongono all’azione e al movimen-
to, le forze costruttive e/o distruttive di cui l’individuo dispone.

A LIVELLO SIMBOLICO:
determinazione, coraggio, impulsività, ambi-
zione, combattività, istinto e impulsi, sessua-
lità (maschile) energia e forza fisica, agire, l’a-
zione e il dinamismo, passionalità, impeto, 
schiettezza, ira e irascibilità (esercitata e subi-
ta), violenza e aggressività (esercitata e subita) 
(vedi anche Plutone).
ORGANI:
pene, sangue.
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Giove
Rappresenta il “grandioso” e il “superiore”, la fede, l’ottimismo, 
l’espansione in tutti i sensi e senza limiti quindi anche i difetti 
individuali dati dall’esagerazione. 

A LIVELLO SIMBOLICO:
tolleranza ed entusiasmo, esagerazione, ecces-
so, enfasi, supponenza, avidità, auto compia-
cimento, indolenza, essere avventati, cultura.
ORGANI:
adipe, predisposizione alla “rotondità” e all’in-
grassare.

Saturno
Rappresenta la razionalità, la logica, le regole, il dovere, l’impe-
gno e la tenacia, il sacrificio e la privazione, la pazienza ed i tem-
pi lunghi, segna quindi “il limite, i confini e i tempi” della strut-
turazione e della crescita morale e intellettuale dell’individuo.

A LIVELLO SIMBOLICO:
vecchiaia, saggezza, ordine, ambizione, coeren-
za, intelligenza, pessimismo, cautela e pruden-
za, tenacia, costanza, disciplina, obiettività, au-
tosufficienza, sacrificio sicurezza o insicurezza 
di sé, inadeguatezza, rigidità mentale.
ORGANI:
ossa, scheletro, denti, cartilagini, articolazio-
ni, unghie.
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Urano
Rappresenta il nuovo che in un batter d’occhio “rivoluziona la 
vita”, l’inaspettato e l’improvviso, la tecnica e le tecnologie, il 
progresso scientifico, le nuove ideologie, l’anticonformismo, la 
ribellione allo status quo, tutto quanto è radicalmente originale, 
fuori schema, eccentrico.

A LIVELLO SIMBOLICO:
eventi improvvisi e inaspettati di ogni gene-
re, il cambiamento rapido, fulmineo, la scelta 
e/o la decisione rapida, fulminea, anticonfor-
mismo, ribellione, genialità, follia.
ORGANI:
le mani.
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Nettuno
Rappresenta “l’astratto e l’astrazione” in generale, tutto ciò 
che nel bene e nel male dissolve i confini della realtà, l’irrea-
le e l’immaginario, la trascendenza, l’illusione e l’ossessione, 
l’idealizzazione, tutto ciò che è invisibile e intangibile, le di-
pendenze psicologiche e in senso lato, la sensibilità artistica.

A LIVELLO SIMBOLICO:
il grado di equilibrio, benessere o malessere, 
psicologico, la scissione dalla realtà, l’immagi-
nario, l’illusione di cui si è artefici o vittime, il 
trascendente, il mistico e il misticismo, la spi-
ritualità, l’evasività, la mancanza di chiarezza, 
la nebulosità, l’eludere la realtà, l’astrarsi, il ca-
os e la confusione, le droghe, l’alcool, le dipen-
denze da fumo e da ogni tipo di “elisir”, pre-
disposizione ad alcune malattie mentali (vedi 
anche Plutone).
ORGANI:
piedi, sistema immunitario.
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Plutone
Rappresenta, a livello collettivo ed individuale, le paure e le 
risorse più nascoste, il lato ombra, la forza invisibile e miste-
riosa che agisce inesorabilmente, provocando profonde tra-
sformazioni e rigenerazioni.

A LIVELLO SIMBOLICO:
tutto quanto è nascosto, segreto, profondo 
e intenso, l’inconscio più profondo, il Super 
Io, la trasformazione, la morte e la rinascita, 
la metamorfosi, il cambiamento profondo, le 
paure più profonde, le paranoie, il potere e la 
manipolazione, gli istinti primordiali, le di-
storsioni del sentimento affettivo, gli aspetti 
oscuri e distruttivi della natura umana, la ca-
pacità di “purificazione e rinascita”.
ORGANI:
il retto, l’ano, le ghiandole endocrine, le gona-
di, i testicoli.
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