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CPI e CDS Corsa Campestre 

Finalmente le gare a contatto con la natura, bosco, sterrato, aria pura, dove i nostri giovani atleti
hanno sperimentato lo spirito agonistico delle gare campestri, assieme a tanti altri giovani che si
sono sfidati nella bellissima Pineta di Nicolosi, a caccia dei titoli provinciali di corsa campestre.

Negli Esordienti B maschili (Categoria 8-9 anni), Francesco RINALDI non si smentisce. Secondo
classificato risetto ai 10 partecipanti di categoria, in una gara combattuta e interpretata da vero
campione. Seppure ancora piccino, Francesco ha corso dal primo all’ultimo metro dei 500 metri
con il piede sempre pigiato sull’acceleratore. A prescindere dal risultato, questa forse è stata la
gara più bella di tutte le categorie, perché tutti i giovanissimi partecipanti non si sono risparmiati
e hanno cercato di sopraffarsi dal primo all’ultimo metro.  Bravissimo Francesco.

Negli  Esordienti  A  maschili  (Categoria  10-11  anni),  Paolo  CASTORINA  conquista  il  titolo  di
campione provinciale di corsa campestre, in una gara anch’essa di 500 metri tirata dal primo
all’ultimo metro. A dire il vero Paolo ha controllato la gara ma gli avversari sono stati sempre
pronti a sfruttare ogni possibile occasione per superarlo. Benissimo anche Roberto PENNISI, il
nostro giovane atleta ancora primo anno Esordienti, terzo classificato che promette molto bene e
che è stato sempre a ridosso dei primi. Bene anche Giuseppe COSTA, gregario della squadra ma
non per questo meno brillante, sesto classificato su un totale di 11 partecipanti e quindi anche lui
riesce a salire sul podio dei primi sei classificati.

Negli  Esordienti  A femminili  (Categoria 10-11 anni),  Ludovica ROMEO conquista un bellissimo
quinto posto davanti alla compagna di squadra Alice ROMEO, entrambe quindi sul podio dei primi
sei  classificati.  Ludovica  è  partita  un  po  troppo  veloce  e  negli  ultimi  10  metri  ha  ceduto  3
posizioni che, con una gestione di gara un po più accorta probabilmente potevano significare un
bel secondo posto e chissà, forse anche il primo, visto che è rimasta in testa alla gara fino agli
ultimi 80 metri. Si fa esperienza e le gare servono anche a capire come distribuire le risorse,
specie nelle dure gare campestri. Però Ludovica promette bene, visto che è ancora primo anno
esordiente. Ottimo l’esordio di Valeria PAVONE, nona classificata su 19 concorrenti alla sua prima
esperienza  di  gare  campestri  con  la  nostra  maglia,  bene  anche  Chiara  FARGETTA  16-esima
classificata anche lei alla sua prima esperienza di gara campestre.

Nella  Categoria  Ragazzi  si  torna a casa  con un settimo e ottavo posto,  rispettivamente  con
Edoardo ALBERATI e Gabriele PAVONE, più avvezzi alle gare di velocità ma nel complesso dei 19
partecipanti i ragazzi hanno espresso ciò che era nelle loro potenzialità, specia Gabriele che è
ancora primo anno di Categoria e anche lui, come Edoardo, promette molto bene nelle gare su
pista. Staremo a vedere. Bene anche Vittorio FARGETTA che esprime una gara in linea con il suo
potenziale, 17-esimo classificato. Assente il compagno di squadra Paolo SORBELLO.

Nella Categoria Cadetti esordisce Edoardo GRASSO, un esperimento per un atleta che ha iniziato
da poco a fare atletica ma che mostra un buon potenziale, specie nelle discipline dei salti e non
solo, conquistato un quinto posto provinciale su nove partecipanti, niente male. Bravo Edoardo. 

Infine, nella Categoria Assoluti, un gradito ritorno alle gare campestri della nostra atleta Alice
LEONARDI  con  la  maglia  dell’ACSI  Italia  Atletica,  un  assaggio  aerobico  per  iniziare  la

 



preparazione  invernale  e  quindi  ancora  lontana  dalla  forma  migliore,  prima  della  Categoria
assoluti, quinta nel gruppone delle Seniores, in una location dove è stata capace in passato di
vincere vari titoli regionali di Corsa Campestre nelle categorie giovanili fino ad Allieva, per poi
dedicarsi alla specialità del tacco e punta.

 


