Galizia

La Galizia ¢ la regione piu occidentale del nord della Spagna. Confina con il Portogallo a sud e con le regioni spagnole
di Asturie e Castiglia e Léon a est. E bagnata dall’'oceano Atlantico a ovest e dal mar Cantabrico a nord.

Il territorio e prevalentemente collinare, con alcune vette di 2000 metri nella parte orientale.

Il clima galiziano € oceanico, con piogge frequenti e verdissimi paesaggi mozzafiato, temperature miti rispetto a paesi
posti alla stessa latitudine: I'inverno non ¢ rigido e I'estate non € torrida.

La Galizia e la regione piu verde e piu celtica della Spagna. Un mondo a sé nella penisola iberica, ricca di tradizioni
antichissime, che ricordano paesi nordici come Irlanda e Inghilterra. La lingua ufficiale ¢ il gallego.

Spiagge incantevoli, fari solitari in cima a promontori a picco sull’oceano, antiche croci celtiche, necropoli romane,
pittoreschi villaggi di pescatori e i migliori piatti di pesce e frutti di mare di tutta la Spagna.

Il piatto di polpo alla gallega & obbligatorio!

La Coruina

La Torre di Ercole

La Corufia ha un caratteristico centro storico, racchiuso dentro un istmo proteso
verso 'oceano dalla costa frastagliata e selvaggia. L’attrazione pit famosa de La
Coruia e la Torre di Ercole, un antico faro romano ancora in uso. La citta ¢
ricchissima di curiosita tra cui la casa dove visse Picasso da bambino, un Paseo
Maritimo perfetto per rilassanti passeggiate e un originale museo di fisiologia. Oltre
alle visite culturali € necessario esplorare il saporito universo gastronomico della
cucina galiziana nella zona della Pescaderia Vella, ad alta concentrazione di ristoranti di pesce.

Lugo

Una delle piu interessanti citta da visitare nell’entroterra della Galizia & Lugo e il modo migliore per visitarla &
camminare lungo la sua attrazione piu famosa, le mura romane alte 15 metri. Costruite nel III secolo D.C. sono un
anello di 2,2 km che circonda il nucleo antico della citta. Lungo le mura sorgono ben 85 torrette.

Pontevedra

Grazie ad un progetto di urbanistica che negli anni novanta ha fortemente limitato I'uso delle auto, oggi si presenta
come un’invitante cittadina adagiata lungo le rive del fiume, ricca di storia, cultura e vivacita. Piacevole passeggiare
per le strette vie e le piazze del centro senza il rumore delle auto e il rischio di incidenti. E famosa come luogo dove

venne costruita la caravella Santa Maria usata da Colombo per la spedizione nelle Americhe.

Santiago di Compostela

La maestosa Cattedrale di Santiago

Meta finale del percorso a piedi pit famoso al mondo, Santiago di Compostela &

una citta simbolo, I'icona della fine del viaggio, di un’impresa riuscita, di un sogno

realizzato. Un’esperienza unica nella vita dei pellegrini e degli escursionisti che

intraprendono quest’epica impresa.

Punto d’arrivo € la magnifica Cattedrale di Santiago de Compostela per il ritiro
ket  della “Compostela”, a cui segue il rito del bagno purificatore nell’'oceano e del

tramonto a Capo Flnlsterre La Cattedrale, costruita tra il 1075 e il 1211, € stata piu volte modificata nel corso dei secoli.

La tomba di Santiago sotto I'altare maggiore & per molti I'attrazione di maggior richiamo, ma il capolavoro artistico
della Cattedrale ¢ il Portico della Gloria nell’ingresso monumentale occidentale, impreziosito da 200 magnifiche
sculture romaniche che raffigurano profeti e apostoli; la figura centrale ¢ il Cristo attorniato dai quattro evangelisti,
angeli e simboli della Passione di Cristo.

Il centro di Santiago de Compostela, ricco di palazzi storici ed eleganti piazze in pietra e granito, € splendido da girare
a piedi e la citta e affascinante sia con il sole sia con la pioggia o una sottile nebbiolina. Da vedere: il Museo della
Cattedrale, Il Museo del Pellegrinaggio, il Centro Galiziano di Arte Contemporanea, la Casa do Cabildo, le piazze, le
chiese, il Parco di Alameda con un bel punto panoramico sulla Cattedrale e tanto altro ancora.

Capo Finisterre e Muxia

Capo Finisterre - Km o

Se la Cattedrale di Santiago ¢ la fine ufficiale del Cammino, per tutti i pellegrini
I’esperienza non puo dirsi conclusa senza una puntatina a Capo Finisterre, un
suggestivo promontorio roccioso dominato da un solitario faro, e a Muxia, dove si
trovano il Santuario della Vergine de la Barca e i resti dell’antica citta celtica.
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