RIETI, 08/06/2019

CAMPIONATI ITALIANI JUNIORES

Settima Classificata, Alice LEONARDI, ai Campionati ITALIANI Juniores di Rieti
nella gara dei 10 Km di Marcia su Pista, su 21 concorrenti, in prestito dalla
FREELANCE alla ACSI Italia Atletica, seguita dal nostro Tecnico, Salvo LEONARDI.
Arriva anche il PB Stagionale, seppure di misura ma, con 30 Gradi, sotto il sole e
una pista rovente, le prestazioni cronometriche lasciano il tempo che trovano.

La stagione non era partita bene per Alice, per via dei problemi avuti e di cui
abbiamo riportato qualcosa in altre occasioni agonistiche. Tuttavia, passo dopo
passo, atleta e tecnico sono riusciti a recuperare qualcosina. I tempi non sono
ancora quelli della stagione 2018. Visto il poco carico di lavoro che Alice ha
potuto sviluppare nel corso del periodo invernale, riteniamo quest’anno sia
difficile eguagliare le prestazioni della stagione passata. Tuttavia, la vittoria ai
Societari ASSOLUTI di Roma e il buon piazzamento ottenuto in questi
Campionati, hanno reso la Stagione 2019 accettabile. Condizioni atletiche e
fisiche permettendo, manca ancora qualche gara estiva da onorare prima di
concludere definitivamente questa Stagione Agonistica, quindi speriamo di
poterci preparare poi per la Stagione Agonistica 2020 nel migliore dei modi.

Per adesso perdo bisogna pensare agli esami di maturita. Alice va pertanto in
pausa agonistica, allo scopo di poter affrontare senza distrazione alcuna,
I'appuntamento indubbiamente per Lei piu importante dell’anno.



