
 
  

 

Relatori 
 

Dr Arena Raimondo 

Dott.ssa Strazzeri Grazia 

 
Destinatari 

L’incontro è rivolto a: 

Medici, Infermieri, Psicologi, Fisioterapisti. 

 

Calendario 

Il Corso si svolgerà: 

Venerdì 19 Maggio 2023 

In un’unica giornata - dalle 9:00 alle 19:30 

 

L’iscrizione dovrà essere effettuata entro il  

12 Maggio 2023, tramite bonifico bancario,  

intestato a: 

  

ANDAF ONLUS 

IBAN IT39T0103016917000001101790 

Causale: Iscrizione corso ECM 19/05/2023 Nome e 

Cognome partecipante 

 

Sede del corso 

ANDAF ONLUS 

Via F. Battiato, 38 – Catania 

 

 

Per iscrizioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa ECM Andaf Onlus 

o unirsi al gruppo WhatsApp dedicato all’evento:   https://chat.whatsapp.com/CopADZg36sp8R5P5x3ZOKe  
 

INFO:   ANDAF ONLUS  -  Via F. Battiato, 38 - CATANIA  ･  Tel.   095 317777  ･  www.andafonlus.it   ･ 

E-mail: formazione@andafonlus.it    ･       WhatsApp:  +39 392 95 09 951    ･   Ci trovi anche su facebook  

 

Mod. Loc. ECM Rev. 00 del 14/12/2012 

 

Obiettivi  

1. Acquisizione competenze tecnico/professionali in tema di colostomia, ileostomia, e 

urostomia 

2. Acquisizione competenze di processo in tema di gestione della cute peristomale 

3. Acquisizione competenze di sistema in tema di relazione con l’utente e la famiglia dal 

ricovero alla dimissione 

 

Programma  

09:00 Le stomie digestive e urinarie. Arena Raimondo 

10:00 Assistenza al paziente nella fase pre-operatoria – (simulazione del colloquio-

disegno preoperatorio). Arena Raimondo 

11:15 Assistenza al paziente con stomia digestiva e urinaria nella fase post- operatoria 

immediata e tardiva. Strazzeri Grazia 

12:15 Accenni all’alimentazione / dieta nei pazienti stomizzati. Arena Raimondo 

15:00 Apparecchiatura delle stomie. Scelta e tipi di presidi e accessori. Strazzeri 

Grazia 

16:00 Descrivere e applicare con simulazione e non gli elementi chiave da includere 

nelle istruzioni del paziente/caregiver per la cura e la gestione delle enterostomie 

e urostomie. Arena, Strazzeri 
17:00 Casi clinici. Arena, Strazzeri 

18:30 Post test e questionario di soddisfazione  

 

In Sicilia esistono numerosi pazienti portatori di stomie intestinali o urinarie. Questo porta necessariamente ad un aumento della loro presenza in tutti i 

Dipartimenti e in tutte le Unità Operative ospedaliere. Gli infermieri assistono occasionalmente questi pazienti e non sempre conoscono la corretta 

gestione dei presidi. Obiettivo del corso è fornire competenze di base per l'assistenza del paziente stomizzato e per la prevenzione di potenziali 

complicanze precoci o tardive. 

 
Il corso si propone di fornire ai partecipanti il giusto orientamento nei differenti setting di pratica, relativamente a: 

 la valutazione e gestione delle persone con colostomia, ileostomia, e urostomia 

 la valutazione e la gestione della cute peristomale 

 la continuità della cura, nel periodo pre-operatorio, post-operatorio  

 gli orientamenti dietetici per le differenti tipologie di stomie 

 la relazione con l’utente e la famiglia dal ricovero alla dimissione 

 

ANDAF ONLUS 
Provider ECM Sicilia n. 407 

Corso di Aggiornamento 

 

8,6 CREDITI ECM 
QUOTA DI ISCRIZIONE EURO 30,00 

Venerdì 19 Maggio 2023 

LA GESTIONE DELLE STOMIE 


